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Agenda 
Transitie ouderschap en hechtingsproces 
 
Dag 1: Nascholing 
Tijd: 10.00 uur -16.00 uur 
 
10.00- 12.30: 
Opening 
Gehechtheidtheorie 
Oefening: Inleven in de baby 
Hechting tijdens de zwangerschap 
Zorgen signaleren 
Film: Help me love my baby 
 
12.30-13.15: Lunch 
 
13.15-16.00: 
3 Casussen: Het ontstaan van de band 
Gesprekstechnieken 
Motiveren voor hulp 
Tips: Ouder-kind relatie ondersteunen 
Afsluiten 
 

Dag 2: MIO 
Tijd: 13.30 uur -16.30 uur 

 
Cursisten brengen plenair hun casus in. Per casus: 
- Casus beschrijving 
- Aanpak 
- Evaluatie van aanpak 
- Beleidsaanpassingen 

Zwangerschaps- & 

Babypsychologie 


